Pravila ravnanja v OS Velika Dolina v &asu razbremenitvenih ukrepov epidemije
COVID -19 (v besedilu: Pravila)

1. UvOoD

Ta pravila so sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja, ukrepiin njihovo izvajanje
v &asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID-19 v OS Velika Dolina.

Ta pravila predstavljajo dinamicen in ne staticen dokument. Spreminjajo se po potrebi glede na
dejansko situacijo, glede na drzavne ukrepe, glede na pravne akte, smernice, navodila,
usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS. Sola jih bo
dopolnjevala in spreminjala v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena pravila oz. dopolnitve
same objavljal na spletni strani Sole.

2. PODLAGA ZA SPREJEM PRAVIL

2.1 Pravna podlaga
Pravno podlago za sprejem pravil predstavljajo:
- okvirni nacrt spros¢anja omejitvenih ukrepov, sklep Vlade RS, st. 18100-22/2020/1 z dne
29. 4. 2020.
- Spremembe Odloka o zacasni prepovedi zbiranja ljudi v zavodih s podrocja VIZ ter
univerzah in samostojnih visokoSolskih zavodih (Ur. list RS, st. 65/2020)

2.2 Druge podlage

Pravila so sprejeta tudi na podlagi spodnjih dokumentov:

- okroZnice MIZS §t. 6030-2/2020/31 z dne 8. 5. 2020

- Higienskih priporocil za vrtce v ¢asu epidemije COVID-19 (NIJZ, 8. 5. 2020)

- Sklepa RSK Ministrstva za zdravje, $t. 10-1/2020 z dne 5. 5. 2020 (Priloga | tem Pravilom)

- Sklepa RSK Ministrstva za zdravje — podrocje pediatrije, z dne 30. 4. 2020 (Priloga Il tem
Pravilom)

- Priporotil za ponovno odprtje vrtcev v ¢asu posebnih razmer (ZRSS, §t. 091-15/2020-1
zdne 8. 5. 2020)

3. DELEZNIKIVIZ (vzgojno-izobraZevalnega ) PROCESA
Organizacija dela v ¢asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID-19 zajema vse deleZnike

VIZ procesa: otroke, strokovne delavce, druge zaposlene, starse, tretje osebe, ki so v stiku z
zavodom (dobavitelji ... itd.).



4. 1ZVAJANJE VIZ (vzgojno-izobrazevalnega) DELA

4.1 lzvajanje VIZ dela v ucilnicah
Od predvidoma 18. 5. 2020 (datum se lahko spremeni v odvisnosti od dolocb Sklepa iz tocke
2.1. teh Pravil) se VIZ delo za otroke (1., 2. in 3. razreda) izvaja v prostorih Sole.

4.2 Pridobivanje podatkov za izvedbo VIZ dela

Sola pridobi informacije o vklju¢enosti otrok $olo, OPB in JV in o urah prihoda ter odhoda otrok.
Pisne izjave o zdravstvenem stanju posameznega otroka, kakor tudi podatke o Stevilu otrok, ki
se bodo v navedenem ¢asu vkljucili v vzgojnovarstveni proces in izjave o zdravstvenem stanju
otrok bodo starsi dobili po elektronskih sporocilih, izpolnjene in podpisane pa morajo vrniti ob
prihodu otroka v Solo.

5. OBSEG VIZ DELA

V ¢asu veljavnosti teh pravil se VIZ delo v prostorih Sole izvaja po programu.
Ne izvajajo se:

- Solavnaravi

- plavalni tecaj

- proslave

- razstave

- koncerti

- drugi mnozi¢ni dogodki (zaklju¢na prireditev)

- izleti

- govorilne ure

- roditeljski sestanki

Komunikacija s starsSi poteka preko e-poste, videokonferenc, telefona ali drugih elektronskih

medijev ter preko pisnih sporocil na vhodih.

6. OBLIKOVANIJE SKUPIN

Priloga Hisnega reda

7. OSEBNA VAROVALNA OPREMA

NIJZ zaposlenim priporoca uporabo maske zlasti ob srecevanju z drugimi sodelavci in starsi
otrok. Obvezno je umivanje rok ter po potrebi tudi razkuzevanje rok.



8. UKREPIV CASU TRAJANJA RAZBREMENILNIH UKREPOV

8.1 Vstop v solo

Otroci vstopajo skozi glavni vhod.

Starsi praviloma ne vstopajo v $olo.

Starsi vzdrzujejo razdaljo 1,5—-2 m z drugimi starsi, otroki in zaposlenimi.

Zaposleni vstopajo skozi obic¢ajne vhode in se ob prihodu v vrtec preobujejo, sleCejo vrhnja
oblacila ter razkuZijo roke.

8.2 Gibanje po Soli

Otroci ene skupine se po Soli gibajo strnjeno in se pri tem ne dotikajo predmetov in povrsin.
Kadar je nujno, se po skupnih prostorih giblje le ena skupina naenkrat, druge pocakajo v ucilnici.
Ucenci vsakega oddelka imajo dolocene sanitarije, ki jih lahko uporabljajo. V sanitarije vstopa
samo po en otrok naenkrat.

8.3 Zracenje ucilnic

Ob jutranjem odprtju dezurni ucitelj odpre vhodna vrata in prezraci vse uporabljene prostore.
Vrata ucilnic so odprta v ¢asu sprejemanja otrok zato, da se ¢im manjkrat dotakne kljuke. Po
koncu jutranjega prihajanja kljuko uciteljica na obeh straneh obriSe s papirnato brisacko,
prepojeno z razkuzilom.

Podobno zracenje se ponovi veckrat v dnevu. Zracijo se tudi toaletni prostori, kjer je mogoce.

8.4 Preventivni ukrepi v igralnicah

V ucilnicah so:
- umivalniki s toplo tekoco vodo in milo
- podajalniki papirnatih brisac
- koSi za smeti

Otroci sedijo na stolih pri mizah na to¢no dolocenih, stalnih mestih, ki naj bodo kar se da
narazen.

Racunalnik v posamezni ucilnici uporablja ena oseba, v nasprotnem primeru je potrebno po
vsaki uporabi ocistiti tipkovnico.

Otroke mora strokovni delavec dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok.
lgrace, ki so v uporabi v eni skupini, se lahko delijo v drugo skupino Sele potem, ko so ociscene.
Pomembno je, da so vse igrace, ki so v uporabi, pralne.

Igrace in didakti¢ni material, ki je bil ¢ez dan v uporabi, se razkuZi/ocisti po kon¢anem VIZ
procesu.

Povrsine, ki se jih otroci velikokrat dotikajo, se veckrat na dan razkuZijo oz. ocistijo.

Otroci puscajo potrebscine v Soli.



8.5 lgra na prostem in prehrana

e Vsi uporabniki si morajo pred vstopom v jedilnico in po odhodu umiti roke.

e \/ jedilnici u€enci uporabljajo mesta, ki so oznacena.

* Vsi ucenci jedo malico v razredih, kjer poteka pouk. Malico dostavi deZurna Cistilka, ki se
predhodno umije, nadene masko, razkuzi mizo pred razredom ter potrka na vrata, ko je
malica pripravljena. Po malici uciteljica prinese pladnje z ostanki na mizo pred razredom,
dezurna Cistilka pa odnese v kuhinjo. Malico deli ucitelj.

e Ucenci 1. razreda pojedo tudi kosilo v razredu, na pladnjih jim ga dostavi dezurna Cistilka.
Cistilka tudi odnese pladnje iz 1. razreda. Uéenci 2. in 3. razreda pojedo kosilo v jedilnici, sedijo
lahko samo na dolo¢enih mestih. V vrsti ¢akajo skladno z oznakami na tleh. Cistilka razkuzi mize
v jedilnici pred in po kosilu. Prtov ne uporabljamo. Po zakljucku hranjenja ucenci eden po eden
odnesejo pladenj na prostor za oddajo.

e Hrano ucenci dobijo porcijsko, repete ni mogoc.

8.6 Zaposleni

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo — upostevanje medsebojne razdalje 1,5-2 m.

Tudi v drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo socialno
distanco.

Zaposleni ne sestankujejo v Zivo, v kolikor da ob primerni razdalji, svoje medsebojne dogovore
sklenejo po telefonu, elektronski posti ali videokonferenci.

9. UKREPI'V PRIMERU POJAVA OBOLENJA S SIMPTOMI COVID-19

V kolikor zboli otrok, ga strokovni delavec spremlja v posebni prostor (ucilnica 3. razreda), kjer
pocakata na starga, ki se ga takoj obvesti s telefonskim klicem. Ce je mozno, strokovni delavec
in otrok ta ¢as nosita zas¢itno masko.

Starsi so dolzni obvestiti Solo v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v kolikor se izkaze,
da je otrok okuZen s Covid —19. Ravnatelj je dolZzan v najkrajSem moZnem ¢asu o tem obvestiti
NIJZ. Le-ta sprozi epidemiolosko preiskavo, s katero se poisce izvor kuznosti ter poisce in obvesti
vse mozne kontakte okuzenega otroka. NIJZ posreduje seznam kontaktov pristojni sluzbi
Ministrstva za zdravje, ki izda odlocbe o karanteni.

Pricetek kuznosti je 2 dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski dobi
spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli zaposleni, se umakne z delovnega mesta in poklice izbranega zdravnika. V
primeru, da je okuzen s Covid-19, o tem v roku 24 ur obvesti tajnico in ravnateljico Sole
(telefonsko, elektronska posta). Ravnateljica je dolzna v najkrajSem moZnem cCasu obvestiti NIJZ,
ki pricne z enakim postopkom kot opisano zgoraj.

V primeru pojava okuzbe zavod zagotovi temeljito zracenje, ¢is¢enje in razkuZevanje celotne
stavbe.



Osnovne informacije o COVID-19

OkuZba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19.
Inkubacijska doba (¢as med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno priblizno
6 dni. Bolezen se najpogosteje kazZe z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem,
utrujenostjo, nahodom, vrocino, kasliem in pri teZjih oblikah z obcutkom pomanjkanja zraka. Pri
priblizno 80 % okuZenih bolezen poteka v laZji obliki. Pri otrocih je potek bolezni praviloma laZji,
tveganje za teZek potek in zaplete pa se poveca pri starejsih (zlasti starejsih od 60 let) in osebah
s pridruzenimi boleznimi, kot so sréno-Zilne bolezni, bolezni pljuc, jeter, ledvic, sladkorna
bolezen, imunske pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni je znacilna pljucnica. Za potrditev
ali izkljucitev okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobioloSko testiranje. Okuzba s SARS-CoV-2
se med ljudmi prenasa kapljicno, z izlocki dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z bolnikom
(razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). Okuzba je moZna tudi ob stiku s povrsinami, onesnazenimi
zizlo¢ki dihal. Za preprecevanje okuzbe je tako najpomembnejsa dosledna higiena rok in kaslja.
Podrobna navodila za preprecevanje okuzbe in vec¢ informacij na spletni strani Nacionalnega
instituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Vir: NlJZ

10. SPREJEM, UPORABA, VELJAVNOST

Ta pravila je sprejela ravnateljica OS Velika Dolina, pri¢nejo veljati z 18. 5. 2020. Veljajo in
uporabljajo se do preklica upoStevnega pravnega akta ali vec teh, ki urejajo to materijo, ali do
sprejema novega pravnega akta, ki razveljavlja tiste pravne akte, ki so podlaga za sprejem
dokumentov in aktov, na katerih temeljijo ta Pravila. Posamezne spremembe veljajo z dnem,
ko so objavljene na spletni strani Sole, bodisi v sklopu popravljenih Pravil bodisi posami¢no.

V ¢asu uporabe teh pravil se zaradi prilagoditev okolis¢inam, nastalim zaradi visje sile, lahko
zaCasno smiselno spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba je v
pristojnosti ravnatelja Sole.

Velika Dolina, 15. 5 .2020
Mojca Bregar Goricar,
ravnateljica

Priloge:

- PRIHOD V SOLO INODHOD IZ SOLE TER UPORABA GARDEROBE
- NAVODILA OB UPORABI JEDILNICE
- VRNITEV V SOLO — UPORABA ZUNANJIH POVRSIN


https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov

PRIHOD V SOLO IN ODHOD 1Z SOLE TER UPORABA GARDEROBE

PRIHOD DO SOLE:

Priporoceno je, da ucenci prihajajo v Solo pes, s kolesom ali z individualnim
prevozom s strani starSev.

Prevoz s Solskim kombijem in javnim prevozom poteka po ustaljenem
voznem redu.

VSTOPANJE V SOLSKI OBJEKT IN V RAZRED:

Vstopanje v Solske prostore je posamicno, uposSteva se medosebna
razdalja najmanj 1,5 m.

Ob vstopu v Solo si vsi obvezno umijejo roke ali jih razkuzijo.

Osebe, starejSe od 12 let, uporabljajo zasCitne maske oz. drugo obliko
zaScite ustnega in nosnega predela (Sal, ruta, podobna oblika zascite).

V garderobi uenci upostevajo in ohranjajo medosebno razdaljo 1,5 do 2
m.

Garderobe so postavljene tako, da je med njimi velik razmak. Ucenci naj v
Soli puscajo ¢im manj stvari (samo copate).

Ucenci, ki so vklju€eni v jutranje varstvo, gredo iz garderobe v razred, ki
jim je dodeljen in tam pocakajo na zacetek pouka.

V ¢asu prihodov v Solo bo odrasla oseba skrbela, da se bodo ukrepi izvajali.

ODHOD DOMOV:

V garderobi veljajo enaka pravila kot ob prihodu.
Ucenci iz Sole izstopajo posamicno, ohranjajo 1,5 do 2m medosebno
razdaljo.

Mojca Bregar Goricar,

ravnateljica



NAVODILA OB UPORABI JEDILNICE

e \/si uporabniki si morajo pred vstopom v jedilnico in po odhodu umiti roke.
e V jedilnici u€enci uporabljajo zgolj mesta, ki so oznacena.
e Jedilnica se pred in po obroku temeljito prezraci in razkuzijo se mize.

e Ucenci iz ene uéne skupine gredo na kosilo skupaj; ucitelj spremljevalec u¢ence
usmeri k umivanju rok in skupaj gredo v jedilnico.

e S talnimi oznacbami je opredeljen koridor dostopa do izdajnega pulta; talne
oznacbe so v razdalji 1,5 do 2 m med ¢akajocimi.

* Po zaklju¢ku hranjenja ucenci eden po eden odnesejo pladenj na prostor za
oddajo.

Mojca Bregar Goricar,

ravnateljica



VRNITEV V SOLO — UPORABA ZUNANJIH POVRSIN

ZAPUSCANJE SOLE V NAMEN POUKA NA PROSTEM:

e Organiziramo se tako, da se skupine otrok ne mesajo.
e Pred odhodom na prosto, kjer bi izvajali pouk, se z u¢enci Ze v razredu
dogovorimo o varnostnih ukrepih.

CONE, KJER SE BO I1ZVAJAL POUK NA PROSTEM:
- zunanje igrisce
- uCilnica na prostem zunaj za Solo
- kozolec

- tekalna steza
- plocnik ob Soli

Mojca Bregar Goricar,

ravnateljica



