JEDILNIK SOLA

08 Velika Dolina

DATUM MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
16. 12.
PON le€in namaz (gorc¢icno seme), koruzni kruh (gluten — a), korenckova juha z zvezdicami (gluten - a, jajce), Siroki rezanci s hrustljavi kruhki (gluten - a),
brezmesni | sezonska zelenjava, bela kava (mleko, gluten — e) tuno (gluten - a, jajce, ribe), zelena solata pomaranca
dan
17.12. puranja Sunka, pisan kruh (gluten — a), kisle kumare, jabolko, pecen pis¢anec, mlinci (gluten — a, jajca), zelenjava na maslu hruska, sir v kockah (mlecni
TOR Caj (mleéni proizvod), zelena solata proizvod)
18. 12. mle¢ni moénik (gluten — a, mleko, jajce), banana riet z mesom, muffin (gluten — a, jajce, mleko), klementina meSano sezonsko sadje,
SRE ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ polnozrnati grisini (gluten — a)
1(9'3IE1T2I bio kefir Krepko sadni (mle¢ni proizvod), bio jemenovo me$ano | brokolijeva kremna juha (mlecni proizvod), telecje kocke v gor€icni | bio sladki kruh z rozinami (gluten
eko dan pecivo (gluten — a, e), pomaranca omaki (gorcicno seme), kruhov cmok (gluten — a), rdeCa pesa — a, mleko), kivi
20.12. | hrenovke, ajvar, rzeni kruh (gluten - b), sadni &aj, sezonsko kostna juha z ribano kaSo (gluten - a, jajce), rizota s piS¢anéjim sveze korenje, polbell k[uh z
. . . . maslom (gluten - a, mle¢ni
PET sadje mesom in zelenjavo, zeljna solata .
proizvod)
23 12. korenékova juha z zakuho (gluten - a), ocvrt sir (gluten — a, jajca
PON maslo (mlecni proizvod), med, pisan kruh (gluten — a), jabolko, nekova) guten - ), glten —a, jajca, vanilijev kaki, graham kruh
I mleéni proizvod), kus kus z zelenjavo (gluten — a), kitajsko zelje v
brezmesni | &aj lati o A (gluten —a)
dan solati, tatarska omaka (jajca, mlecni proizvod)
24.12. izza (gluten  a, mledni proizvod), sveza zelenjava, Gaj makaronovo meso s polnozrnatimi polzki (gluten — a), zelena mes$ano sezonsko sadje, ajdov
TOR P g ’ P ’ java, caj solata s koruzo, suhe marelice kruh z orehi (gluten - a)
25.12. o %
SRE BOZIC / /
26. 12.
CET DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI / /
eko dan
27.12. %
PET NOVOLETNE POCITNICE / /

Ucenci naj imajo vodo s seboj v plastenki.

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio Zivila

Alergeni: G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — oves in proizvodi iz njih). Vse solate vsebujejo SO2.




