JEDILNIK

VRTEC pri OS Velika Dolina

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
7.4. prezganka z vlitim jajcem (gluten — a, jajce), cvetacni polpeti . . i
PON prosena kasa na mleku (gluten — a, mleko) meSano sadje (gluten — a, mleko, jajce, sezam), riz z grahom, strodji fizol v h(r)uns;gjg\:]lél;ruhkl (gluten - a),

brezmesni dan solati P
8.4. mesno zelenjavni namaz, érna kajzerica (gluten — a), . . f|zoI0\{g kremna juha s lfrogl|cgm| (gluten — 4, jaca, mieko), jabolko, sir v kockah (mlecni
-« W meSano sezonsko sadje puraniji zrezek v naravni omaki, zeljne krpice (gluten — a), .
TOR sveza paprika, ¢aj Zelena solata proizvod)
9.4, ribji namaz (ribe), list zelene solate, ovseni kruh . piscancyl pqpnkas (luten —a, mlecnllprmzvod), skgtm cm ok sveza paprika, polnozrnati
AR jabolko (mlecni proizvod, gluten - a), radi¢ s fizolom v solati, meSano -
SRE (gluten - f), planinski ¢aj sadje grisini (gluten — a)
1&.‘:. bio maslo (mleéni proizvod), bio marmelada, bio abolko kostna juha z rezanci (gluten — a, jajca), rizota z mesom, bio olj¢ni kruh (gluten — a),
jemenov meSani kruh (gluten — e), ¢aj J zeljna solata mandarine

eko dan
11.4. kraljeva fit Strucka (gluten - a), bio sadni jogurt mesano sezonsko sadie pasulj z rahlo prekajenim mesom, rzeni kruh (gluten — a, b), banana
PET (mlecni proizvod) ) puding (mleko)
1F?Oﬁ sir v listiCih (mlec¢ni proizvod), redkvica, ovseni kruh omaranca jeSpren;j brez mesa (gluten — a), polnozrnati jabol¢ni zavitek mes$ano sezonsko sadje, ajdov

. (gluten — ), €aj P (gluten —a, b) kruh z orehi (gluten — a)
brezmesni dan
15. 4. jajcni namaz (jajca), ovseni kruh (gluten - a, f), sveZa Kivi porova juha (mle¢ni proizvod), pe€en pis€anec, mlinci (gluten — | sadni kroznik, albertovi keksi
TOR zelenjava, mleko a), meSana zelenjava na maslu (mlecni proizvod), rde¢a pesa (gluten — a, mle¢ni proizvod)
16. 4. pis¢ancje hrenovke, polnozrnata Strucka (gluten — a), mandarina brokolijeva kremna juha (mlecni proizvod), peCena svinjska mes$ano sezonsko sadje, érni
SRE goréica (gorcicno seme), ajvar, ¢aj ribica, ajdova ka3a z zelenjavo, zelena solata kruh (gluten — a)
1(ZE"I1: leni namaz (mleéni proizvod), bio je€menov mesani mesano sadie cvetacna juha (mlecni proizvod), omaka iz telecjih trakcev in korencek, bio pirino me3ano

eko dan kruh (gluten — e), sadni Caj ! zelenjave, pirini peresniki (gluten — c), zeljna solata pecivo (gluten - a)

18.4 korenékova juha z zdrobom (gluten — a), file postrvi (ribe), pire olnozrnati grisini (gluten — a)
PI.ET. koruzni kosmici (gluten — a), mleko (mleko) banana krompir (mleko, mlecni proizvod), Spinaca (mlecni proizvod, Suhe fige 9 g '
mleko, gluten — a) g

Otroci imajo vsak dan &ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. V primeru, da dologeno Zivilo ne bi bilo pravo¢asno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!
LEGENDA: rdece - alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio zivila

Alergeni: G-gluten (Ga - p3enica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je€men, Gf - oves in proizvodi iz njih). Vse solate vsebujejo SO2.



